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संसदमा प कारको भू मका र नै तकता 
 
 
 
 
 

 

ई र  सवेुद   

सारांश  

संसद राजनी तक नेताह को जमघट हनेु ठाउँ भएकाले यहाँ फरक राजनी तक वचारधारा आउने 
गदछन ्। राजनी तमा नेता र प कारबीचको स ब ध अ नवाय छ तर दवैुको ह ने बाटो भने 
फरक हु छ । राजनी त  र प कारको स ब ध अ तर या मक हनुपुदछ । दवैु शि  
स तलुनका हसाबले मह वपूण हनु ्। एकले अकाको सहयोग लएर अिघ ब नपुन भएप न दवैुले 
आ-आ नो िज मेवार  वहन गनपुदछ । सकारा मक कामको सकारा मक नै शंसा गनपुदछ । 
जब प कार कुनै दल या समूहसगँ नकट स ब ध राखेर काम गछ, तब उसमा तट थता, 
व सनीयता, स तलुन र न प ताको आशा गन ु यथ हु छ । प कारले कमाउनपुन सबैभ दा 
अमू य धन भनेको व सनीयता नै हो । लोकत मा लोकताि क प का रताकै उदय हु छ । 
नेपाल  प का रता संकटबाट गु दैँ यहाँस म आइपु नमा राजनी त दलकै भू मका छ । 
प का रतामा पेशा तको धम हनुपुदछ । यसभ दा वपर त जान था ने हो भने मलुकुमा 
प का रताको आव यकता नै नपन ि थ त आउन जा छ । राजनी त सँग प कार सध निजक 
रहेर ब नपुन हु छ तर जनतालाई स य जानकार  दन भने प कार हच कचाउन ुहुँदैन । व मा 
राजनी तक प कारमा थ  उ न थालेको छ । प कारले तट थ भू मका नखेल  पूवा ह  भएको 
कुरा आउने गरेको छ । प का रतालाई सधुार गनपुन खाँचो देिखएको छ । प का रतालाई 
सधुार गनका ला ग यसले को-कसर  आ नो सीमा भ  बाँ धने हो र कसको दा य व के हो भ े 
कुरालाई हेनपुन हु छ । यस लेखमा यनै वषयव तहु लाई  पा रएको छ । 

प रचय 

संसदलाई लोकत को जननी मा न छ । राजनी तक दलको भू मका संसदमा मह वपूण 
हु छ । संसदमा हनेु क तपय नणय महाअ भयोग, अ व ासको ताव, नी त काय म अ वीकार 
ज ता वषय राजनी तक दलको नणयबाट स ा लत हु छन ् । संसद स ालन गन बोलाइने 

                                                             
 प कार, संसदीय मािमला 
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अ धवेशनभ र नै राजनी तक दलको भू मका र हरह छ । संसद तथा संसद य स म तमा कानून 
नमाणका ज टलता फुकाउन तथा कुनै कुरा उठान गनपुन भयो भने संसद य दलको बैठक बसेर 
औपचा रक वा अनौपचा रक नणय ग र छ । केह  ववा दत वषयमा शीष नेता र सरोकारवालाबीच 
सहम त   ग र छ । संसद य दललाई भा वत पान काम नेतृ व तह र पाट को के य स म तले 
गदछ । प का रताले यसै भ  बसेर Watch Dog को भू मका गरेको हु छ । जनुसकैु नणय गन 
खोजेप न यसले रा यमा पान भावका बारेमा बौ क बहस गराउने, कमीकमजोर  खोत ने ज ता 
काम प का रताले गदछ । प का रताले सामािजक, आ थक, सां कृ तक, राजनी तक लगायतका 
प को िचरफार गन भएकोले यो शू यतामा स ालन हुँदैन । संसदमा राजनी तक र ा व धक दवैु 
क समका काम हनुे हुँदा संसद य प का रता मह वपूण मा न छ । शि  स तलुनको हसाबले 
कायपा लका, यायपा लका र यव था पका तीनवटै अ को मह वपूण भू मका छ । कायपा लकाले 
व भ  पमा यव था पकालाई भा वत पान खोजेको छ क भ े  प का रताले उठान गन वषय 
हो । सरकारले संसदमा क तो कानून याउँदै छ भ े वषय प न संसद य प का रताको अ ययन 
े भ  रा  स क छ । संसद बैठकको कायसूचीमा सरकारले कुन कानूनलाई ाथ मकता दयो भ े 

वषय प न संसद य प का रताको समाचारको वषय हो । नेपालमा संसद य प का रताको अ यास 
२०१६ सालप छ भएको मा न छ । प ायतकालमा छ भेषी पमा रा य प ायतको रपो टङ 
ग र यो । प कारले सरकारले बजेट क तो याउँदैछ भ े कुरा त कहाँ हो कहाँ, क हले याउँदैछ 
भ े कुरा समेत कािशत गन पाउने अव था थएन । २०४७ मा जात को पनुः थापना भएप छ 
प का रतामा यापक सधुार आयो । यस समयमा धेरै प प का दता भएका थए । संस का 
स म तको रपो टङमा केह  क ठनाइ भने थए । २०६२/०६३ प छको पनु था पत संसद, २०६४ 
को प हलो सं वधान सभा र २०७० को दो ो सं वधान सभा, २०७२ असोज ३ गते सं वधान जार  
गरेप छको पनु था पत संसद र २०७४ को त न ध सभा र रा य सभाको गठन प छका संसद य 
स म तका रपो टङ खलुा पमा छन ् । यसबाट संसद य भावका रतामा यापक वृ  भएको  
देिख छ । स म तले प न यस बीचमा मह वपूण नदशन गरेको छ । फा ट याक, एमआरपी ख रद, 

सडुान घोटाला, एनसेलको कर उठाउने ज ता मह वपूण वषयमा यापक छलफल भएको छ ।  

प का रताका सै ाि तक प  

प का रता एउटा स ा त भ  रहेर आएको हु छ । व मा मु य गर  प का रताका चार 
कारका स ा त योगमा आएको देिख छ, जसमा Authoritarian Theory, Communist Theory, 

Libertarian Theory र Social Responsibility Theory छन ्। प हलो पटक Fred, Peterson and 

Wilbur Schramm ले ' सेका चार स ा त' भ े प ु तकमा Normative Theory ताव गरेका  
थए । Normative Theory भ े प ु तक संयु  अमे रकामा क यू न म र सो भयतको शीतयु  
अव धमा याइएको थयो । यसलाई मास म डयाको पि मी स ा त भ न छ । Normative 
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Theory  ले म डया णाल लाई नय ण गन र सरकार अ धकार, नेता र जनताबाट स ालन गनका 
ला ग एक आदश त रका वणन गदछ ।  

नेपालको प का रता अ हले वत वाद  (Libertarian Theory) स ा तबाट अिघ बढेको  
छ । यस स ा तले प का रतालाई वत  राखेको छ । सं वधानले पूण से वत ताको यारे ट  
गरेको छ । २०६३ देिख नै नेपालमा वत तावाद  स ा तमा आधा रत प का रताको अ यास 
भएको छ । वत तावाद  स ा त म डयामा रहेको अ धनायकवाद  स ा तको वरोधी हो । यस 
स ा तका सं थापक ( म टन, लक, मल आ द) ले उ लेख गरेका छन ् ेसले ससूुिचत गदछ, 

मनोर न द छ, बे छ र स यको खोजी गन सहयोग गदछ । यो वचारह को नःशु क बजार हो, 
जहाँ कुनै प न आ नो वचारह  र अ भ यि ह  कािशत गनस छ भ े यो स ा तको मा यता  
छ । यस स ा तले स य र झटुको बीचमा भ ता रा दछ, वचार अ भ यि  य  गन अनमु त 
द छ । यो स ा त बमोिजम सरकार र म डयाबीच कुनै स ब ध छैन, से से सर सपबाट वत  
छ । म डयालाई प न हर को पमा हे र छ । अ धनायकवाद  स ा तको व  व ोह गदा 
ारि भक वत तावाद ह ले तक गरेका थए म डया स ालनमा कुनै कानून हनुहुुँदैन । उनीह को 

तक थयो, “Free press means that all forms of media must be totally unregulated.”  यसैले 
यो स ा तबाट भएको प का रताले समाजमा यापक जनता ससूुिचत गरेको पाइ छ ।  

नेपालमा प का रताको वकास या य त लामो छैन । राणाकाल न अव थामा 
प का रतामा समाचारको मा यमबाट भ दा सा हि यक कृ तबाट वकृ त वसंग तलाई बा हर याउने 
काम ग र यो । सवस ावाद  स ा त (Authoritarian Theory) बाट प का रता गिु एको अव था 
थयो । य तो अव थामा राणा सरकारले जे भ यो, यो मा ुपन अव था थयो न  प कारको यान 
जोिखममा पद यो । िश ाको वकास भइसकेको थएन । २००७ सालमा जात  आएप छ नेपाल  
प का रता केह  खकुुलो भएको देिख छ । २०१६ सालस मको प का रता सामािजक दा य वको 
स ा त (Social Responsibility Theory) मा आधा रत थयो । कुनै प न वषय बा हर याउन ु
भ दा प हला सामािजक नै तकतालाई यानमा राखेर हे र यो । २०१७ सालमा राजा महे ले 
नरंकुश प ायती यव था लागू गरेप छ नेपाल  मे डया फे र खिु चन पगेुको थयो । २०१७ देिख 
२०३६ सालस ममा प ायती यव थाले नेपाल  प का रतामा सवस ावाद  स ा त लागू गर ् यो । 
यस अव थामा नेपाल  प का रतामा यापक से सर गन था लयो । २०३६ सालको जनमत सं हप छ 
भने नेपाल  प का रतामा केह  सधुार भएको छ । प ायती यव थाको तलुनामा बढ  नै प काह  
न कन थालेको पाइ छ । तर यो समयमा कुन स ा त योग भयो भ े कुरा भ  स कने अव था 
छैन । २०३६ देिख २०४७ सालस मलाई प का रताको सं मणकाल मा न छ । २०४७ देिख 
२०५९ सालस म यसमा केह  भ  अव था आयो । यसभ दा अिघका यव थामा प का रतामा केह  
वत ताको अनभुू त भएको देिख छ । तर राजत को यव था, २०५१ सालको माओवाद   र 
रा यको संकटकाल न यव थाले प का रतामा केह  क ठनाइ उ प  भएको थयो । २०५९ साल 
असोज १८ को शाह  घोषणाप छ भने नेपाल  प का रतामा फे र सवस ावाद  स ा तको योग 
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भएको थयो । २०६२/०६३ सालको प रवतनसँगै प का रता प न पूण वत  ब  पगेुको छ । 
यसबाट के देिख छ भने बहदुल य राजनी तक यव था र वत  प का रताको उदय सँगसगैँ हनु 
पु दछ । समाचारका मा यममा व वधता आउन थालेको छ । प प का, टे ल भजन, रे डयो, 
अनलाइन, यु ुब, टुइटर, फेसवकु लगायतबाट समाचार स ेषण हनु थालेको छ । सरकारको 
तप को काम प का रताले गरेको छ । व धको वकासले वा तवमा नेपाल  प का रताले छोटो 

समयमा यापक फ को मारेको छ । लोकत लाई functioning गनका ला ग मह वपूण भू मका 
प का रताले गरेको छ । प का रताकै कारण लकेुर रहेको राजनी तक दल वा नेतालाई मा थ 
याउने काम प न भएको छ ।  

संसद र प कार  

राजनी त  र प कारबीचको स ब ध वपर तको हनुपुदछ । सांसद प न राजनी तक 
कायकता हनु ्भने अ य पाट का सद य प न राजनी तक कायकता नै हनु ्। राजनी तक कायकता र 
प का रता हँ ने गोरेटाह  अलग–अलग हु छन ् । राजनी तक कायकताले ज तो प कारले 
त यभ दा बा हर गएमा प कार, प कारको पमा रहन स दैन । राजनी त ले पाट का हरेक 
एजे डालाई रा यको आव यकताका पमा िच त गन मा ै होइन, पाट ले गरेका गलत 

याकलापलाई प न त यपूण तवरले पु  गन चे ा गदछन ्। यसमा प कार यसर  सजग हनुपुदछ 
क जसबाट स य घटना बा हर जाओस ् । प कारले स यता बा हर याउनपुन कारण भनेको 
जनतासँग प कार झटु हनुहुुँदैन भ े हो । अ सफोड रसच इ साइ लोपी डयाका अनसुार 
‘राजनी तक प का रताको लोक यता ब दै गइरहेको छ र यो प का रताको एक मह पूण े  हनु 
गएको छ । राजनी त  र प कार दवैु एक अकाका वपर त हं ने भएप न सम  णाल  स ालनमा 
दवैुको स ब धको भने आव यकता छ । प कार र राजनी त बीचको स ब धमा केह  variable ह   
हु छन ्। वशेष गर  भरोसा र पार प रक नय ण ारा दवैुको स ब ध स ा लत हु छ । दवैुको 
स ब धले शि  स तलुनको सजना गन र शि  स तलुन कायम रा  स छन ्।  

राजनी तक प का रता भनेको जाताि क याको सहयोगी हनु ु हो । राजनी तक 
प का रतालाई तर त पान चार अवधारणाह  छन ्। यी अवधारणाह  हनु;् Politics as a strategic 
game, Interpretive versus straight news, Conflict framing and media negativity, and 
Political or partisan bias. प का रताको अनसु धानको न कषलाई थप बल दनका ला ग प कार 
राजनी त  र अ धकार बीचको ठूलो अ तर याको आव यकता हु छ । दईु समूहका बीचको 
अ तर याले चार कारको प रणाम द छ । ती हनु;् Documentation, Promotional, Watchdog 

and Collaborative journalism । एडवड मो रसे (Edward Morrissey) ले theweek.com मा 
लेखेका छन,् “राजनी तक प का रतामा बार बार आ नो वचार प न समावेश हु छ, जसले वतमान 
राजनी तक घटनाह को रपो टङमा पूवा ह  हनेु गदछ ।” यसले के देखाउँछ भने यसको प र े य 
यि परक हो र एक कोणमा झकुाव हो । ा डन याहान र जोन साइ सको तक छ क 



देश सभा सिचवालय मा रका, २०७६ 
 
 
 

197 

“राजनी तमा रपोट गन प कारह  राजनी त व ान अनसु धानबाट ायजसो अप रिचत हु छन ्।” 
जसबाट जनु कुराको रपोट भइरहेको छ यो कुराले फरक “ि पन” लन स दछ । जे  बाइम 

(Geoffrey Baym) का अनसुार दान ग रएको जानकार लाई "fake news'' मा  स क  तर 
राजनी तक घटनाह  उपल ध गराउँदा मनोर न तथा त य समाचार रेखा अ प  वा पूवा ह   
देिख छ । प का रताले आ नो िज मेवार  पूरा गनका ला ग व भ  अ ययन अनसु धान अ तवाता 
लगायतका काम गदछ । तर क तपयले भने अ धकारभ दा मा थ जान खोजेको प न आरोप लगाउने 
गदछन ्। राजनी त  Stanley Baldwin ले ट पणी गरे “प कारह ले िज मेवार  वनाको शि  
खो न ुएक कारको वे यावृि  हो ।” 

प कार राजनी तभ दा अलग हनुपुदछ भनेको प कारले राजनी त गनहुँदैन भ े हो । 
राजनी त र प का रता एउटै बाटोबाट क ह यै हँ न स दैनन ् । नेपालमा कृ ण साद भ राई, 

रमेशनाथ पा डे, गगन थापा, योगेश भ राई, काशमान संह ज ता कैय  राजनी तकम ह  प का रताको 
पृ भू मबाट राजनी तमा आएका हनु ् । तर उनीह  जब राजनी तमा खलेुर लागे, तब प का रता 
े बाट भने पूरै गमुनाम भए । अिघकांश अखबारह  ठूला यापा रक घरना वा वाथ समूहले 

स ालन गरेको हु छ र तनले आ ना अिघकांश प कारलाई शि को सेवामा ो सा हत गदछन ्भ  े
व षेण भएको पाइ छ । दि ण अ कामा प कार र राजनी त ह ले सेतो पूजँीवाद  कुल न वगलाई 
कमजोर पान वा उखे न चाह छन ्। यहाँ प कार र राजनी त ह बीच सध वैचा रक स ब ध रहेको 
छ । एक राजनी त को काम सावज नक सोच यव थापन गन ुहो । यसको मतलब राजनी त ले 
चाहेको कुरा लकुाउन ुहोइन र जनताबाट उसलाई बेवा ता गन नाममा स य कुरा लकुाई झु याउन ु
होइन । एक प कारले जनतालाई वा तवमै के हुँदैछ भनेर बताउन खो न ुहो तर राजनी त को पूण 
व ासमा परेर होइन । राजनी त ले लकुाउन ुपन कारण प कारले उजागर गरेन भने य ता कुराले 
राजनी तक ाचारलाई सहज बनाउँदछ । प कार एच एल मेनकन (HL Mencken) ले य तो 
ट पणी गरेका छन ् क ‘प कारले राजनी त लाई हेनपुन एक मा  त रकामा गरावट आएको छ’ । 
राजनी तक प का रता प का रताको एक यापक शाखा हो, जसमा राजनी त र राजनी त व ानको 
सबै प को समावेश छ, य प यो श द सामा यतयाः नाग रक, सरकार र राजनी तक शि को 
समावेशलाई जनाउँछ । राजनी तक प का रताले मतदातालाई उनीह को आ नै राय बनाउने र 
समदुाय, थानीय वा रा य मा मलामा उनीह लाई भाव पान जानकार ह  दान गदछ । 
राजनी तक प का रता ट, सारण वा अनलाइन रपो टङमा व भ  मा यमह  माफत दान 
ग रएको छ । डिजटल म डया उपयोग बढेको छ र यसले अ भयान, राजनी त, घटना समाचार र 
उ मेदवारको ला ग सलुभ लेटफमको तु कभरेज गदछ । The New York Times र The 

Washington Post ज ता राजनी तक प का रताका ला ग प रिचत म डया आउटलेटह ले प न यस 
मा यमको योग बढाउँदै छन ्।  

संसदमा प कारको भू मका  
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नवािचत राजनी त ह को भेला हनेु नकायमा संसद पदछ । नवाचनबाट वजयी उमेदवार 
सांसद ब दछ । संसदको भावका रता अ भवृ  गन व भ  संय  खडा छन ्। ती म ये संसदको 
प का रता एक हो । संसद प का रता ज त सश  हु छ, संसदको भावका रता प न ब दै जा छ 
। हजोको संसद, आजको संसद र भो लको संसद जनतामखुी नै हनुपुछ भ े मा यता छ । यसमा 
प कारको यान जानपुदछ । आधु नक स ार प त बमोिजम ठूलो प रवतनका ला ग थोरै शि को 
योग गन स क छ भ े साइवरने टक स ा तले मानेको छ । समाचारबाट बा हर गएका वषयले 

सानो भएप न ठूलो भाव पन हुँदा प का रताको मह वपूण भू मका छ । संसदमा शू य समयमा 
बोलेको एक मनेटको कुरा स ार मा यमबाट बा हर गएप छ क हले यसले ठूलो भाव पारेको प न 
हनुस छ । कुनै यि ले बोलेको कुरा मा ै नभई उसको हाउभाउ ग त व धको प न अ ययन 
गनपुदछ भ े मा यता स ार स ा तले रा दछ । जसबाट संसदमा उठेका वषय, हाउभाउ आ दलाई 
यानमा दएर समाचार काशन शारण गनपुन दा य व प का रतामा छ । संसदमा हनुे व भ  
ग त व धको स ह त रकाले काशन र शारण हनु आव यक हु छ । यसका ला ग अनभुवी, वषयको 
ान, नै तक च र , राजनी तक पमा तट थ हनेु प कारको खाँचो पदछ । यसको मतलब संसदको 
रपो टङमा एका ता र लेखन ग तको ठूलो स झौता चा ह छ । प कार नै तकतामा अि कन ुपदछ, 

प पाती हनुहुुँदैन । आ नो लेखमा त वि बत भएको वषयमा अनमुानह  रा  ु हुँदैन । 
प का रता भ  प कार छ क छैन यो मह वपूण कुरा हु छ । प का रतामा मसावट प का रता हनु 
पु दछ भने यहाँ याय हनेुलाई अ याय हनु पु दछ ।  

बेलायतका सु स  कानून व  Ivor Jennings ारा आ नो पु तक Parliament (1939) मा 
लेिखएको छ, ‘कायका रणी स ाप को र संसद तप को हो ।’ यो कुरा नेपालको संसदमा 
पर परागत पमा हुँदै आएको छ । यथाथ घटनालाई अिघ सारेर संसदमा तप ले खेलेको 
भू मकामा व लेषण गन स क छ । एउटा अ धवेशन वा दईु अ धवेशनको अ ययन गर  तप ीले 
खेलेको भू मकाबारे व लेषण गन स क छ । स म तले दएका नदशनका वषयमा प न तलुना मक 
अ ययन गन स क छ । स म तले उठान गनपुन वषयमा गपुचपु हनु पगेुमा यसबारे अ तरवाता गन 
स क छ । अमे रकाका २८ औ ं रा प त Woodrow Wilson ले भनेका छन ् ‘संस का सदनह  
दशनी क  मा  हनु ्तर वा त वक संसद य कारवाह  त स म तमा हु छ ।’ यस भनाइबाट प न के 

बिुझ छ भने संसद य स म तमा मह वपूण वषयमा बहस, छलफल, अनगुमन तथा नदशन हु छ । 
संसद य स म तले गनपुन दा य व पूरा गन सके क सकेनन ् भ े कुराको उजागर प का रताले नै 
गनपुदछ ।  

कुनै प न संसद य रपोटरको मु य एजे डा भनेको जनतालाई िशि त गन ु र उनीह लाई 
संसद भ  के भइरहेको छ भनेर सचेत गराउन ुहो । संसद प कारले देशभ रको भाषा र सं कृ तको 
ग हरो अ ययन गनपुदछ । संसदमा बो लने कुनै कुरालाई लएर उसको भाषा र सं कृ तको मानमदन 
गन गर  समाचार स ेषण गनहुुँदैन । संसदमा के भइरहेको छ भ े कुरा जा  नाग रकलाई अ धकार 
छ । प कारले मा  सबै कुरा बा हर याउन स ने हुँदा प का रतामा अवरोध हनुासाथ जनताको 
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अ धकार हनन हनु पु दछ । संसदमा प कारलाई छलफलमा नराखेर पा रत भएका क तपय वधेयक 
रा प तबाट माणीकरण भए लग ै संशोधनको मार खानपुरेको अव था प न देिख छ भने क तपय 
स म तबाट पा रत भएर संसदमा पगेु प न संसदबाट स म तमा फता पठाउन ुपरेको छ । संसदमा जे 
भइरहेको छ, स ार मा यमलाई खलुा नै गन सके टु  स याउने समेत मौका म ने गदछ । स ार 
मा यममै आएको समाचारका कारण गठु  वधेयक फता भयो, रा य सरु ा प रष  वधेयक फता 
हनेु अव थामा छ र रा य मानव अ धकार आयोग वधेयक संसदमा दता मा  भएर अिघ ब न 
सकेको छैन । राजनी तक सहम त भएप छ मा ै म डया काउि सल वधेयक अिघ बढेको छ । 

प कारले सांसदले देखाएको भू मकालाई कुनै पूवा ह नराखी बा हर यानपुदछ, जसले 
सांसद भ  उ साह प न ब न जाने हु छ । सांसद र प कारबीच हरेक कुरामा अ तर याको खाँचो 
हनेुहुँदा दवैु एक अकामा भर पन अव था सजना हु छ । सांसदले उठाएको वषयलाई नब   याईकन 
बा हर याउने काम प का रताले गनपुदछ । प का रताले उठाएका ग भीर वषयमा सांसदले संसद 
बैठक, स म त बैठकमा उठाउन ुपदछ, जसबाट दवैुको स ब ध समुधरु हनेु देिख छ ।  

यसैगर  प का रताले ज हले प न सकारा मक र नकारा मक दवैु कुराको खोजी गदछ, 
जसबाट संसद भ का कुरा जनता सम  पु ने गदछन ्। संसदमा संसदको नणय, संसदमा उठेको 
वषय, सांसदको भू मका, सांसदले उपल ध गराएका कागजात, संसद य तावका वषयमा प कार बढ  
केि त हनुपुन हुँदा प कारले संसद सिचवालयसँग य तै खालका सहयोगको अपे ा गरेको हु छ ।  

संसद य प का रता संसद र जनताबीच स ब ध  सेत ु हो । यसले नाग रकलाई सचेत 
गराउन मा  म त गदन, ब  नाग रकका आवाजह लाई समेत सांसदस म पु  याउने वातावरण समेत 
नमाण गदछ र संसद य नगरानी बढाउनमा म त गदछ । संसद य नगरानी ज त सश  र 
भावकार  हु छ, सरकार संसद त य त नै पमा जवाफदेह  हु छ । यसकारण संसद य 

मा मलाका स ब धमा प कारले खे ने भू मका अहम ्हु छ ।  

प का रतामा नै तकताको सवाल 

नेपालको प का रताको इ तहास धेरै लामो छैन । राजनी तक प रवतनसँगै वत  
प का रताको अ यासमा हामी छ  । समाजमा भइरहेका र हनु लागेका घटनालाई अनसु धानपूण 
ढंगबाट अ ययन गर  जनतासम  याउने काम यसले गदछ । यसले संगो समाजमा सामािजक 
यवहार र सामािजक स ब धका बारेमा बहस गराउने व षेण गन गरेको छ । प का रताका केह  
सीमाह  जनु सं वधानले तोकेको छ, ती बाहेक केह  यि गत तथा नै तकतासँग जो डएका  
हु छन,् यसमा प का रता सचेत हनुपुछ भ े मा यता प का रतामा छ । तर बाँक  सबै कुरामा 
प का रता वत  छ । व मा दनहुँ भइरहेको घटनालाई छनौट गर  यसलाई word, sound, 

picture आद ारा जनसम  परु ् याउने कामा प का रताले गरेको छ सबै घटनालाई बा हर याउने 
काम गन प का रताले गहन िज मेवार  पाएको छ । दनहुँ घटेका घटनालाई समाचारको पमा 
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बा हर याएर जनतालाई ससूुिचत पान ु प कारको दा य व भएकाले प का रताले राजनी तक 
आ थाभ दा टाढा रहेर जनताका हतमा कलम चलाउन ु पदछ भ े मा यता रा दछ । रा यलाई 
ग तशील बनाउँदै लैजाने काम प न प का रताले गदछ । प कारले प पात नगर  समाचार बा हर 
याउनपुन भएकाले ऊ सबैको व ासपा  ब  स छ । प कार कुनै अमूक वचारबाट पो षत 

हनुहुुँदैन । ववेकशील मा छे हनुकुा नाताले प कार कुनै प न वचार या आ थाबाट भा वत हनु 
स छ तर प का रताका ले भने प कार सध तट थ हनुपुदछ । प कारको स ब ध ग रब 
कसानको झु ोसगँ प न हु छ भने धनीको महलसँग प न हु छ । सामा य मा नससँग प न हु छ र 
त त यि सँग प न हु छ । नेपो लयन बोनापाटले प कारको शि लाई आकँलन गरेर भनेका 

छन,् “चारहजार सेनासगँ भ दा मलाई चारजना प कारसँग बढ  डर ला छ ।” प का रताको 
मह वलाई हेरेर प का रतालाई रा यको चौथो अ  हो भ े ग र छ । रा य स ालनमा तीनवटै 
नकायको Watch Dog को भू मका प का रताले खे ने गरेको छ । प का रता रा यको चौथो अ  
हो भ े कुरा एक बेलायती सांसद Edmund Burke (1729-1797 ) ले बताएका छन ् । Whig 
पाट मा आब  उनको प का रता रा यको चौथो अ  हो भ े भनाइ Thomas Carlyle ले उ लेख 
गरेका छन ्। Thomas Carlyle ले Heroes and Hero Worship in History मा ले छन ्‘वकले 
भनेक  संसदमा रा यका तीन अ  छन ् तर रपोटरह को यालर  चौथो अ को पमा सबै भ दा 
मह वपूण छ’ । Oxford English Dictionary ले प का रतालाई चौथो अ को पमा राखेको छ, 
भने अ यले अं जेी नब धकार William Hazlitt लाई यसको ेय द छन ्। प का रतालाई चौथो 
अ को पमा लनभु दा प हले हलुत लाई रा यको चौथो अ  मा नएको थयो ।  

प कार व लयम सफ रले लेखेका छन,् ‘प का रतालाई वणन गदा चौथो अ को पमा लने 
ग रएको छ । प कार र समाचार सं थालाई चौथो अ को पमा आ मसात ् गद ग रएको रा य 
शि मा उनीह को पहुँच र उनीह लाई हेन यवहारले गदा हो ।’ जब प कार कुनै दल या 
समूहसँग नकट स ब ध राखेर काम गछ, तब उसमा तट थता, व सनीयता, स तलुन र न प ताको 
आशा गन ु यथ हु छ । प कारले कमाउन ु पन सबैभ दा अमू य धन भनेको व सनीयता नै यो  
हो । Gallup Organization, 2016 को रपोट अनसुार अमे रकामा २००४ भ दा प हले धेरै 
अमे रक ले सामू हक म डयामा व ास रा  ुसामा य कुरा थयो । तर २००४ देिख आधाभ दा कम 
अमे रक ले य तो महससु गदछन ्। प छ लो समयमा एक तहाइ अमे रक को मा ै प का रतामा 
भरोसा छ । अ हले प का रतामा आम वतृ णा आएको हुँदा अ हले यसलाई रा यको चौथो अ  भ  
प न लाज मा ुपन अव था आएको ट पणी हनु थालेको छ ।  

न कष 

रा यका तीन मह वपूण अ  कायपा लका, यायपा लका र यव था पका हनु ्। प का रताले 
रा यको चौथो अ को पमा काम गद आएको छ । सेले रा यका तीनै मह वपूण अ लाई 
पारदश , जवाफदेह , जनता त उ रदायी भए नभएको वषयमा बहस गराउने, व षेण गन, भ का कुरा 
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बा हर याउने काम गद गदा चौथो अ मा थ  उ न थालेको छ । रा यको चौथो अ  व छ र 
तट थ भयो क भएन भ े कुराको समी ा गन ज र  छ । देशमा भइरहेको वकृ त/ वसंग त, 

अपराध, चारलाई छताछु ल पमा बा हर याउनपुन म डयामा प पाती, पूवा ह  त व हावी हनु 
पगेुमा प ै  प न देशमा अशाि त पैदा हनेुछ । प का रताबाट आम राजनी त , नाग रक, पेशाकम  
सबैले आ नो े मा भएका ु टको समी ा नगन हो भने प का रताले अराजकता मा ै याउने  

हु छ । प का रता वत  र तट थ भएमा मा  मलुकुमा समृ  आउनेछ । मलुकुलाई सह  
दशामा हडँाउन रा यका अ य नकाय र प का रताले भू मका खे ने हो भने समाजमा एउटा ठूलो 
ाि त आउने छ । मूल राजनी तको असर संसद भ  पन भएका कारण संसदमा स ाप  र 
तप ले खे ने भू मका तथा कमीकमजोर लाई व षेण गद म डयाले नर तर उजागर गन सकेमा 

वकृ त आउनबाट रो कने छ । राजनी त  र प कारबीचको स ब ध य तो होस ् क दवैुले 
अ नयम तता र भ ाचारलाई नमूल पान सहयोग पगुोस ्। संसदमा राजनी तक चलखेल हनेु भएकाले 
लबी रपो टङ शु  गराउन आव यक परेको छ साथै संसदमा अनभुवी र नै तकवान ्प कारको प न 
खाँचो देिखन थालेको छ ।  
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