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मेरो अनभुव र मैले बझेुको देशसभा 
 

 
 
 
 
 
 

मा. राजबहादरु शाह   

 

जनताको सहभा गतामा भएको लामो जनआ दोलनप छ नयाँ सं वधान जार  भयो । सं वधान 
नमाण यामा अनेक  आरोह-अवरोह आइलागे । प हलो सं वधानसभाले सं वधान बनाउन नसकेर 
वघटन भयो । दो ो सं वधान सभाले सं वधान त बनायो तर धेरै ठूलो मू य चकुाएर । आ नै 
खु ामा उ भएर आ नै देशको सापे तामा आ नै ववेकले सं वधान नमाण गदा देशले नाकाब द समेत 
यहोनपुय  । तथा प वाभीमानीपूवक आ नो काम आफैले गदाको उ साह नै बे लै हुँदोरहेछ भ े 
कुरा सबैलाई अनभुू त भयो । 

   
उ साहपूवक नमाण ग रएको सं वधानमा संघीय लोकताि क गणत को यव था ग रयो । 

यो यव थामाफत ्नै नेपाल ले वकास र समृ  हाँ सल गन व ासस हत सं वधान नमाण गन ला दा 
मेरो अ तरमनमा कताकता डर प न थयो क हामी कतै सरुि त अवतरण गन नस ने ह  क भ े ! 
सं वधानसभा माफत ्बा  शि के ह ले आ नो interest ला  ने हनु ् क भ े आशंका मनमा सध 
रहने गद यो तर नेताह को दूर , इ छाशि  र सझुबझुले यसो हनु पाएन र सं वधान नमाण गन 
सफल भय । हनु त भ ेह ले हा ो सं वधानमा बा  शि के ह का interest ला दएको भ छन,् 
यो लामो बहसको वषय होला तर सं वधान नमाणका बखतको शि  स तलुन र माहौल हेदा य त 
सरुि त अवतरण होला भ े कमसेकम यि गत पमा मलाई लागेको थएन ।  

जेहोस ्नयाँ सं वधानले शासन यव थाको व प प न नयाँ यायो र सं वधान काया वयनको 
यामा अगा ड ब दा सफलतापूवक थानीय नवाचन स प  भएर थप अ धकारस हत थानीय 

सरकारह  नमाण भए । सरकारले काम गन सु  गरेको केह  समयमै संघीय संसद र देश सभाका 
सद यह को नवाचन भयो र मैले देश सभाको सद यको नवाचनमा त पधा गन अवसर पाए ँ। 
देश सभा सद यको नवाचनमा एउटा िज मेवार उ मेदवारको पमा मैले भाग लएको थए ँ। मत 
ा का ला ग झु ा आ ासन, लोभन र अनाव यक मतदातालाई भा वत गन काम ग रएन । 

इमा दार तापूवक जनताको काम गनछु भ े ण गद पाट को घोषणाप  साथ जनतामा गइयो र कुनै 

                                                             
 सभामुख, कणाली दशे सभा 
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अ त र  आ ासन दने काम नगर  चनुावमा भाग लँदा प न मतदाताले आ नो मतमाफत ् मलाई 
व ास गरेर नवािचत गराए । 

 

जब मतदाताले देशसभा सद यका पमा नवािचत गराए, ममा अझै िज मेवार  थ पएको 
महशसु भयो । म सानो तनो कुरामा उ सा हत भईहा ने र तकूलतामा न सा हत भई हा ने 
वभावको मा छे हैन । अतः नवाचनमा सफलता ा  गरेता प न म य तधेरै उ सा हत भईन 
कनभने नवाचनमा भएको सफलता नै स पूण पमा सफलता थएन। यो त मतदाताले आ नो काम 
गन यामा ारि भक िज मेवार  दएको अव था मा  थयो। कामको सफल स पादन गन र 
उ े यह को ा प छ मा  सफलता ा  हनेु हुँदा नवाचनको सफलतालाई मा  सफलता मा नन 
मैले । जब नवािचत भएर देश सभा सद यको सपथ हण ग रयो र काय वभाजनको अव था आयो, 
मेरा आफ तह  र शभुिच तकह ले म ी हनु नर तर स लाह दइराखे । म ी हनु 
शभुिच तकह को दबाब आए ताप न मैले सभामखु हनेु मन बनाए ँ।सभामखु हनु मैले दईु कारणले 
मन बनाएको थए ँ क नेपालमा वधा यक  काम कायकार भ दा प छ लो ाथ मकतामा रा  े जो 
पर परा र मनो व ान छ, यो भ दा मा थ उठेर वधा यक  सं था र काय मह वपूण हु छ भ े कुरा 
था पत गन ु थयो । अक  कुरा ोटोकल प न हो । मु यम ी हनेु अव था थएन । मु यम ी 
प छको ोटोकल सभामखु नै भएकाले सभामखु हनेु मैले मन बनाए ँ र सोह अनसुार अगा ड ब दा 
सभामखुको िज मेवार  ा  भयो । 

 

जब म सभामखु नवािचत भए,ँ ममा नयाँ खाले िज मेवार  बोध भईरहेको थयो । जे  
सद यले सभा स ालन गरेको बाहेक कुनै सं थागत अनभुव थएन । संसद य मू यमा यता र 
पर परालाई अवलोकन गद भावकार पमा सभा कसर  स ालन गन स कएला भ े कौतहुलता र 
एकखाले डर प न मनमा ला गरहेको थयो । लेखेको प न मलाई सा ै गा ो ला ने तर सभा स ालन 
गदा र ड  पेपर प नै पन । मैले सु को दन र ड  पेपर नपढेर सभा स ालन गन म छ वा 
म दैन भनेर संघीय संसदबाट ख टई आएका कमचार ह सँग िज ासा रा दा य तो पर परा नभएको 
र प नै पन भनेप छ प ने मनि थ त स हत सभामा वेश गर । सु को दनमा भ भ  नभस थए।ँ 
बा हर यसको भाव क त परेको थयो थाहा भएन तर स तोषजनक पमै सभा स ालन गरेको ज तो 
अनभुव रहेको छ मेरो । व तारै आ मबल बढाएर जाने र अनभुव प न ब दै जाने हनुाले 
तलुना मक पमा सिजलो हुँदै जाने अनभुव लईरहेको छु ।  

 

संघीय संसदमा सरकारको सफा रसमा रा प तबाट संसदको बैठक आ हान ्र अ य ग र छ 
भने देशमा देश सरकारको सफा रसमा देश मखुले सभाको अ धबेशन आ हान ्र अ य गन 
चलन छ । यसो हुँदा देश सभासँग य  वा परो  सरोकार रा  ेप  भनेको देश मखु, देश 

सरकार, मखु तप , स ाप ीय संसद य दलका पदा धकार ह  र देश सभाका माननीय सद यह  
हनु ्। उहाँह  सबैको सहयोग, स लाह र सझुाव वना देश सभा भावकार  हनु नस ने कुरा स य 
हो । देश मखुले सरकारको नी त तथा काय म सभामा ततु गरेर सभामा मह वपूण 
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अ भभावक य भू मका नवाह गनकुो साथै देश सभाले पा रत गरेका कानूनह को माणीकरण गरेर 
व ध नमाणको औपचा रक चरण पूरा गनकुा साथै सो यामा मह वपूण राय तथा सझुावह  
अनौपचा रक पमा ा  हु छन,् जो देश सभा र यसको नेतृ वकताका ला ग मह वपूण वषय 
मा न छन ्। 

  

यसैगर  कानून नमाण गन स दभमा आ ना ाथ मकताह  नधारण गर  सोह  अनु प 
तावको पमा वधेयकह  नमाण गद येक आ थक वषमा नी त तथा काय म र बजेटमाफत ्

आ ना सजृना मकता ततु गरेर सरकारले प न परो पमा देश सभालाई सहयोग ग ररहेको 
हु छ। य द सरकारले रा ो नी त, भावकार  बजेट र ृजना मक तथा समय सापे  कानूनका 
म यौदाह  याएन भने देश सभाले यापक पमा हेरफेर गन स दैन । सरकारको नी त तथा 
काय म र बजेटमा उ लेिखत कुराह लाई संसद तथा सभाले सामा य प रवतन प न गन स दैन भ े 
मा यता संसद य लोकत मा बल रहेको भए ताप न यो पर परागत मा यतामा समय सापे  प रवतन 
याउन ुआव यक छ ज तो ला छ । सरकार र संसद एक अकाको प रपूरक हनु ्। एक वना अक  

पूण हनु नस ने त य स य हो । सरकारका नी त तथा काय म र बजेटमा संसद तथा सभाले 
आ नो ृजना मक योगदान दन पाउन ु पदछ र य तो ृजना मक योगदानले नै सरकारका 
कामकारवाह ह  भावकार  हु छन ् ज तो ला छ । हनु त हा ो देशसभाले वगतमा सरकारले 

ततु गरेको बजेटमा सामा य प रमाजन गरेर संसद य यव थाको पर परागत मा यतामा प रवतन 
याएको छ । आजको ज तो आधु नक यगुमा संसदह  खाल  पर परागत मा  हनु ु हुँदैन भ े 

मा यता ब दै गएको पाइ छ । हनु त कुनै प न समाजका ला ग पर पराह  मे द ड नै मा न छन।् 
समाजलाई द ोसँग उ भन पर पराह ले धेरै ठूलो योगदान र दशा नदश गरेका हु छन ् । 
पर पराह को बहआुयामलाई बु न नस दा क तपय यि  र समाजह  इ तहासको गोरेटोमा अलमल 
परेका प न छन ्। तथा प पर पराह को मौ लक र आया मक मह व ब ने गर  समयसापे  योगदान 
गन नस कने भ े भने होइन । हा ो सरकारले देश सभाको बजेटमा सामा य प रवतन गन 

तावलाई वीकार गरेर हा ा च लआएका पर पराह मा सकारा मक योगदान गन स कने कुरा 
आ मसाथ गरेको छ भने देश सभाले प न ृजना मक योगदान गन ुसभाको ाथ मक र अप रहाय 
दा य व भएको मा यता था पत गरेको छ । 

 

संसद वा सभाको अक  मह वपूण र अ यो याि त अवयव संसदको तप  हो । मखु 
तप लगायत तप ह  संसद वा सभालाई खाल  पर परा र जडताबाट मा थ उठाउन र जीव त 

बनाउन आलोचना मक चेतनाका साथ योगदान दन स छन ्। सरकारका सद यह सँग केह  आ ना 
वैयि क तथा सं थागत वाथ र सीमाह  हनु स छन ्तर तप  जनताको प मा आ ना आवाज 
बलु द गन नै तक पमा बा य हु छ कनभने ऊ तप  हो र आउँदो नवाचनमा स ाप  हनु 
वतमानको आ नो पोिजसन बद न उसले जनतामा सकारा मक भाव पन गर  भू मका नवाह गन ुनै 
पन हु छ । न  उसको हालको अव थामा प रवतन आउँदैन भ े कुरामा तप  सचेत भइरहेको 
मेरो अनभुव छ । यसर  आ नो भू मका प रवतन (आगामी स ाप  हनु) गन केह  न केह  
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ृजना मक र भावकार  भू मका नवाह गनपन प रि थ तको बा यता र तप ह को यो 
बा या मक अव थाबाट केह  ृजना मक योजना हाँ सल गर  थप भावकार  हनेु अवसर प न 
सरकारलाई ा  हनेु हुँदा संसद य लोकत मा यो अ यो याि त अव थालाई सु दर मा े ग र छ । 
अतः मखु तप लगायत तप ह  संसद र सभाका संवेदनशील प ह  हनु ् । यनीह को 
संवेदना र सरोकारलाई आ मसाथ गन ुर सु ु संसद र सभाका नेतृ वको दा य व हो ज तो ला दछ । 
यसो ग ररहदँा संसद र सभाको नेतृ व त स ाप  सशं कत हनेु वा तप सँग नेतृ व मलेको भान 
प न पन जा छ तथा प तप का सरोकारह  सु ु र स बोधन गन ुसंसद सभा नेतृ वको कत य भ  
पदछ । अ त वग वा य तो अव थाले सरकार र स ाप लाई परो पमा सहयोग पु गरहेको हु छ। 

 

यसका साथै स ाप ीय दल र उसका सीमा तथा बा यताह लाई प न सभाको नेतृ व तथा 
तप ह ले आ मसाथ गन स नपुछ । क तपय अव थामा अनशुासन प न पालना गनपुन अव थामा 

खलेुर र वत  तथा व छ द पमा स ाप  ततु हनु म दैन र य तो अव थाको अनिुचत 
फाइदा लन तर तप  ला न ुहुँदैन कनभने यसले संसद र सभामा रहेका सबै प ह मा व ासको 
वातावरण ृजना गन म त गदछ । साथै सभासँग सरोकार रा  ेअक  मह वपूण प  भनेको म डया 
हो । म डयालाई सभामा सहज पहुँचको वातावरण (सभाको मयादालाई कायम रा  ेशतमा) बनाउन ु
पदछ भने म डयाले प न सभाका काम कारबाह ह  जनसम  याई दएर नाग रकलाई आ नो 
त न धह  तथा त न धमूलक सं थाह  तको नगरानीमा मह वपूण योगदान पयुाईरहेका हु छन ्र 

देश नमाणमा नाग रकह को योगदानको सु नि ता भइरहेको हु छ । यसर  संसद र सभासँग देश 
मखु, सरकार, तप , माननीय सद यह , नाग रक समाज र म डया मह वपूण सरोकार रा दछन ्। 
य प ह  र सभा तथा यसको नेतृ वको बीचमा यानो तथा अनो याि त स ब ध भई रा पुदछ तब 
मा  सबैले आ-आ नो े बाट भावकार  योगदान दन स क छ ।  

हा ो सभाले शू य अव थाबाट हालस म आइपु दा व ध नमाण तथा सरकार  काम 
कारबाह को नगरानीका े मा मह वपूण काम गद आएको छ । हालस म आइपु दा ३६ वटा 
कानून नमाण भएका छन ् भने दइुवटा कोठा र एक बैठक हलबाट सु  भएको हा ो देशसभा 
आ नो देशको वा त वक अव थाको सापे तामा सभामा आव यक पन सबै सांगठ नक र शास नक 
संरचनाह  नमाण गद यसको भावकार  यव थापन हुँदै आएको छ । देश सभा तथा 
सिचवालयको सांगठ नक तथा शास नक यव थापनले सभाका सबै अवयवह  भावकार पमा 

याशील भैरहेका छन ् भने देशसभाले लोकत का आधु नक मा यताह लाई आ मसाथ गद 
पारदश पमा आ ना याकलापह  स ालन गद आइरहेको छ । देशसभाका हरेक ग त व धह  
नाग रकस म पयुाउन य  शारणको यव था ग रएको छ । सभाको आ नै website नमाण 
गरेर सभाका सबै ग त व ध अ याब धक गर  रािखएको छ । सबै स म त तथा संसद य दलह को 
भौ तक यव थापनमा यान पयुाइएको छ । 

  
कानून नमाणमा सबै सरोकारवालाह को सहज सहभा गता होस ्र कम खचमा सबै े को 

नगरानीमा काम गन स कयोस ्भनेर देश सभाको पहलकदमीमा देश सभा र सबै िज ला सम वय 
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स म तमा भ डयो स मेलन के को थापना ग रएको छ । जसले गदा तलुना मक पमा कम खचमा 
सबै सरोकारवालाह लाई कानून नमाण याको साथै सरकार  कामकारवाह को नगरानी गन 

या यवि थत ग रएको छ ।जनतासँग सभामखु रे डयो तथा टे ल भजन काय म स ालन गर  
सभाका ग त व धह  जनसम  पयुाउने यास भइरहेको छ । यसका अ त र  हा ा स म तह ले 
सरकार  कामको नर तर नगरानीले य  तथा परो पमा सरकार  काम कारबाह को न प , 

भावकार  तथा पारदश  कायमा सकारा मक भाव प ररहेको अनभुव गन स क छ । साथै देश 
सभा प रसरमा अ य आव यक भौ तक यव थापन तथा नमाणका कायह  नर तर भइरहेका छन ्।  

यसका अ त र  हामीले कायार भ गरेदेिख हालस म आइपु दा संघीय संसद तथा अ य देश 
सभाका पदा धकार ह सँग नर तर ग रएका अ तर याले हा ा कामकारबाह लाई यवि थत गन र 
संघीय संसद र अ य देश सभाले स पादन गरेका काम कारबाह सगँ हा ो देश सभाले स पादन 
गरेका काम कारबाह को मू या न गन म त पगेुको अनभुव मैले ग ररहेको छु । संघीय संसद तथा 
अ तर देशको आ-आ ना अनभुवह को आदान दान गन अनौपचा रक पमा छलफल र बैठकह  
समय-समयमा भई नै रहेका छन,् जसले गदा संसद य अ यास तथा यसका या बु न र अवल बन 
गन म त पु गरहेको छ । यी सबै कुराह ले आगामी दनका कायस पादनमा थप भावका रता 
याउन सहयोग पु ने व ास मैले गरेको छु ।  

देशसभाका येक अ धवेशनह  एकप छ अक  विश  र भावकार  ब नरहेको अनभुव भै 
रहेको छ । तलुना मक पमा सभाका सबै स ाप  तथा तप ह  प हलोभ दा दो ो, दो ो भ दा 
ते ो हुँदै हालस म आइपु दा हरेक कुरामा सवल स म हदैु आइरहेका छन ्। शू य समय, वशेष 
समय, ाप ापे, सावज नक मह वको ताव, संक प र यानाकषण तावलगायतका वषयमा 
माननीय सद यह ले सभा समयको भरपरु उपयोग ग ररहेको स दभमा संसद य भावका रतामा थप 
बृ  भएको महससु भइरहेको छ । 

काम गद जाने ममा हामीले वशेष प रि थ तको प न सामना गनपुय  जसलाई हामी कोरोना 
महामार  भनेर बु दछौ । य प यो नय णमा आएको अव था छैन । यसले आ नो च र  बद दै 
नयाँ र झन ्खतरनाक पमा फै लरहेको अव था छ । य तो महामार को बेला प न व  वा य 
संगठनको ोटोकलह लाई अवल बन गद हामीले व भ  बैठकह  स ालन गय  । तकूल 
प रि थ तमा प न जन त न धमूलक सं थाह ले आ नो संवैधा नक दा य व नवाह गनपुछ भने 
कत यबोधले नै हामीले यस स ब धमा धेरै बैठकह  स ालन गय  । यसले गदा ज त भावकार  
ढं ले सभा र बैठक स ालन हनु स यो यसो हनु नसके प न नयाँ र तकूल प रि थ तको सामना 
गद आ नो भू मका नवाह गदा गव नै महससु भै रहेको छ । सभा र स म तह ले नवाध पमा 
जसर  काय गन ु पद यो यसो हनु नसके प न आव यक र वभा वक कायस पादन भएको भ ेमा 

वधा छैन । यसले आगामी समयमा आईपन तकूल प रि थ तको सामना गन साम य भएको 
कुरामा म व त छु । 

प छ ला दनमा रा य राजनी तमा केह  मह वपूण राजनी तक घटनाह  घ टरहेका छन ्। 
न य प न यी रा य राजनी तक घटनाह को भाव देश सभामा प न पन देिख छ । रा य 
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राजनी तक घटना मले के  तथा देशको राजनी तक शि  स तलुनमा भाव पनछ र यो शि  
स तलुनको भाव देश सभामा पन ु वभा वक ला छ । जेहोस,् प रव तत प रि थ तमा प न देश 
सभाले आ नो काम अझ भावकार पमा स पादन गन ुसमयको माग र आव यकता हो भ े बझुाइ 
रहेको छ । 

  
अ तमा वधा यक को काय ाथ मक र मह वपूण काय हो भ े मा यता हा ो समाजमा अ हले 

प न था पत भई सकेको छैन । कायकार को भावका रता भावकार  वधा यक  कायले मा  

था पत हु छ भने मा यता र यस मा यतालाई था पत गन प मा देखा पन चनुौतीह  वधायक र 

वधा यक  सं थामा सध र हर छन ्। वधायकह  पूण पमा वधा यक को काममा केि त नभएस म 

हामीले हा ो े पत ल य र उ े य हाँ सल गन स दैन  भ े कुरालाई आ मसात गद अगा ड ब न ु

पदछ । यस कायमा सबैको साथ र हौसलाको सदैव अपे ा ग रएको छ ।  


