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नेपाल  द लत समदुायको ऐ तहा सक वकास म र सं वधान काया वयनमा 
आएको मेरो अनभुू त 
 

 
 
 
 
 
 
 

माननीय सीताकुमार  नपेाल   

 
ए ाइस  शता द मा प न जातीय भेदभाव र समान हक अ धकारको उपभोग गन पाएको 

अव था छैन । नेपालमा यसको ऐ तहा सक पृ भू मलाई अ ययन गर  हेदा सं थागत वकास 
भारतबाट आया तत जातीय वभेद र छुवाछुतस ब धी अ यास ल छ वका लन समाजमा नेपाल  
समाजलाई ४ जात १८ वणमा वभाजन गर  वण यव था तथा जा त थालाई उ त ढ ले वक सत 
गरेको देिख छ ।  

 वण यव था अ तगत पधँमा पा रएको त का लन तथा क थत शु  जा तह लाई म गन 
वग तथा जा तको पमा जयि थ त म लले भारतबाट पाँच जना ा ण व ानह  ीनाथ भ , 

म हनाथ भ , रघनुाथ झा, रामनाथ झा र कत नाथ उपा यायलाई स लाहकारका पमा बोलाई 
वणा ममा आधा रत जातीय थालाई नेपाल  समाजमा सामािज ककरण गद सं थाको पमा वक सत 
ग रएको अ ययनले देखाउँछ । ४ जात १८ वणको जातीय वभाजन जयि थती म ल ारा जार  
ग रएको वण यव थामा आधा रत रहेको मानव याय शा  ज ता कानूनी द तावेजह माफत 
नय ीत र यवि थत ग रएको थयो । मानव याय शासन नामक कानूनमा नमम, ु र तथा 
अवै ा नक द ड सजायस ब धी कानूनी यव थामा शु ले ा णलाई गा ल गरेमा, मृ य ुद ड नै पाउने 

यव थाले समेत सजायमा प न वभेद ग रएको देिख छ । उप लो जा तको ीसँग सहवास गरे ाण 
द ड पाउने देिखका अमानवीय द ड सजायह को य तै द लतलाई पानी नच ने जातमा रािखएको 
थयो । त लो वग र सेवा गन नयम बनाई यो काला तरमा उ  पेशा यवसाय अपहे लत तथा 
घिृणत पेशा यवसायमा पा त रत हुँदै गयो । 

 व.सं. १६६३ मा गोरखाका राजा राम शाहले प न समाज सधुारको नाम दएर वण 
यव थालाई मजवतु पारे । राजा सरेु को पालामा जंग बहादरु राणाले व.सं. १९१० को मलुकु  

                                                             
 सद य, कणाली दशे सभा 
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ऐन नमाण गर  पनु: जातपात छुवाछुत तथा भेदभावज य थालाई कानूनी पमा वैधता दँदै सो 
यव था २०२० सालस म अनवरत पमा कायम र ो ।  

 व.सं. २०२० सालको मलुकु  ऐनले छुवाछुत तथा जातीय भेदभावज य कायलाई तवि धत 
गद द डनीय बनाएको थयो । नेपालको सं वधान २०४७ को धारा ११ को समानताको हक 
अ तगत जातका आधारमा हनेु भेदभावलाई विजत गद मौ लक हकको पमा राखेको भए ताप न थप 
कानूनी यव था काय वयनको अभावमा उ  हक कागजी हकको पमा मा  सी मत भएको थयो। 
नेपालको अ त रम सं वधान २०६३ को धारा १४ मा नेपालको इ तहासमा थम पटक छुवाछुत तथा 
जातीय भेदभाव व को हकलाई मौ लक हकको समेतको ावधान ग रएकोमा उ  यव था वतमान 
सं वधानले प न नर तरता दान गरेको छ । द लतको हक प हलो पटक सं वधानको मौ लक हकको 
पमा था पत गरे प न यवहारमा कानूनले विजत अ ध व ास ह न सकेको छैन । सं वधानको 

धारा २४ काया वयन गनको ला ग जातीय भेदभव तथा छुवाछुत (कसूर र सजाय) ऐन, २०६८ 
काया वयनमा समेत छ तर प न काय वयनको सफलता यूनता देिख छ । 

 कानूनी पमा जातीय छुवाछुत तथा भेदभाव अ य गन व वध यासह  भए प न 
यवहा रक पमा समाजमा आफै प न छुवाछुत र भेदभाव अ य हनु सकेको छैन ।  

 यथाथमा नेपाल बहजुातीय, बहभुा षक, बहधुा मक, बहसंु यक तथा भौगो लक व वधता यु  
वशेषता भएको रा  हो । वग य, जातीय, े ीय, भा षक, धा मक र लै क वभेद र सबै कारका 
जातीय छुवाछुतको अ य गर  आ थक समानता समृ  र समामािजक याय सु नि त गन, समतामूलक 
समाज नमाण गन संक प गरेको देश हो ।  

 वगतको दनमा साम ती, नरकंुश केि कृत र एका मक रा य यव थाले सजृना गरेका सबै 
कारका वभेद र उि पडनको अ य गद संघीय लोकताि क गणत ामक शासन यव थाको 

मा यमबाट दगो शाि त, सशुासन, वकास र समृ  परुा गनको ला ग सहका रता, सहअि त व र 
सम वयको स ा तमा आधा रत भएर देश अगा ड ब ढरहेको छ । वगतमा नेपाल  जनताले समाज 
प रवतन र पा तरणको ला ग नेपाल  जनसमदुायह को याग, समपण र महान जनयु का श हदको 
व लदानको जगमा २०६२/०६३ को जनआ दोलन गद ऐ तहा सक राजनै तक प रवतन भएको छ। 
प रव तत स भमा तीन तहको संरचनाको नमाण गर  नेपाल  जनताको प रवतनको चाहनालाई परुा 
गन ला ग परेका छ  ।  

 संघीयताको काय वयन गन ममा सं वधानको काय वयन भैरहेको छ । सं वधानले दएको 
अ धकारको योग गन जवाफदे हपूण ढ बाट काय वयन गन ममा प न ज टलताह  छन ्। कानून 
नमाण गदा, बजेट नमाण गदा र वकासकाकाय म बनाउँदा प न असहजता र असमझदार ह  देखा 
पन गदछन ्। 

 यस प रवेशमा सं वधान जार  र संघीयता काय वयनको चरणमा मेरो उपि थ तलाई म 
सौभा यशाल  भएको ठा दछु । जनताको हक अ धकारसँगै कत यलाई पालना गन ु देुश सभाको 
सद य ब े अवसर प न पाय  गव छ । संघीयताको काय वयनको ममा सं थापक सद य हनु 
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पाएकोमा खशुी छु तर हा ा अगा ड अवसर सँगसँगै चनुौतीह  प न छन ्। समृ  नेपाल सखुी नेपाल  
बनाउने नेपाल सरकारको सोच र कोण छ । सरकारको सोचलाई लाग ु गन र सखुार  
कणाल वासी समृ  कणाल को नारास हत अगा ड बढेको छ कणाल  देश सरकार ।  

 कणाल  देश मानव वकास सूचका मा प छ परेको छ । हामीले पूवाधारको मा  वकास 
गरेपनी २४ तशत द लतको वसोवास भएको कणाल  देशमा रा यका सम  े मा त न ध व 
नग य छ । वप ता, अिश ा, ग रवी यापक छ । मानव वकास सूचका का आधारमा सरकार  
नी त काय म बनाई अगा ड ब न ु ज र  रहेको छ । मानवीय चेतनाको वकास नभै भौ तक 
वकासले मा  प न हदैुन भौ तक वकास सँगसँगै मानव वकास स ब  सरकारका नी त काय म 
बनाई लाग ुगन ुपछ ।  

 स दय देिख मानवीय कल को पमा रहेको सामािजक अपराध जातीय छुवाछुत भेदभावको 
अ य गन ुपन अ हलेको अप रहाय आव यकता हो । यसको ला ग जातीय छुवाछुत भेदभावयू  
पा लका घोषणा गद यवहा रक काय वयन गद जान ु ज र  छ । रा यले महाअ भयानको पमा 
यसलाई अगा ड बढाउन ुपछ जसर  छाउपडी था अ य गनको ला ग कायपा लका, यव था पका र 
यायपा लका एक पता साथ अ भयानको थाल न गरेको छ । यसर  नै जातीय छुवाछुत अ य गरेने 
महाअ भयान थालनी हनेुछ र सदाको ला ग नेपालमा जातीय छुवाछुत र वभेदको अ य हनेुछ ।  

अ यमा, नेपालका द लत समदुायको इ तहासको लामो कालख ड देिख व भ  कारका कृ तका 
जातीय छुवाछुत, भेदभाव तथा उि पडनह  भो दै आएका छन ्। क थत द लत बनाइएकाह  आ थक 
हसावले अ त वप  गासवाँस र कपासको अभावको जीवनयापन गद आएका छन ् । 
आ मस मानस हत बाँ न पाएका छैनन ्तर नेपालमा भएका सबै राजनै तक प रवतनका आ दोलनमा 
द लत समदुायको मह वपूण भू मका रहेको छ । आ दोलन प ात ्मह वपूण राजनै तक प रवतनह  
भए प न वभेदपूण नेपाल  समाजको त व वह  यूकँो यू ँ छन ् । वभेदको कार र विृ  
जो डएको छ तर द लत समदुायमा थ ग रने वभेदज य यवहार सारभूत पमा प रवतन भएको छैन । 
द लत समदुायको अ धकार ा  गन कायमा एकताब  होऔ र द लत आ दोलन वैचा रक 
भावना मक पमा एकताव  भई वग य मिु  आ दोलनसँग, जोडेर जातीय मिु  आ दोलन गर  । 
द लत समदुायको ला ग एकताव  होऔ नफुट , जटु  यसैमा द लत समदुायको भ व य छ । 
राजनै तक, आथक, सामािजक र सां कृ तक धा मक वभेदको व  कानूनी पमा संवैधा नक 
अ धकारको योग गर  र आ थक समृ को खाका कोद एक पटक ऐ तहा सक, वै ा नक, मक 
वगको लागत केि त गर  र ा णवाद , साम ती सोच र िच तनका व  वणा म यव थाका 
व  एक ढ ा भई आ मस मानस हत मानवताको जीवन वताउन आ-आ नो ठाउँबाट जटेुर 
अ भयानमा सामेल हनु ज र  छ।  

ध यवाद । 
 


