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कणाल  देशमा चनुौती बनेको बहपु त थाः देश सभाको भू मका 
 

 

 

 

मा. पु पा घत  ( ब )  

भौगो लक व वधतायु  हा ो मलुकु बहजुातीय, बहभुा षक, बहधुा मक र बहसुाँ कृ तकले भ रपणु 

छ तथा प एक जाती मा थ लो खस आय जाती, एक भाषा खस भाषा, एक धम ह द ुधमको व तार र 

वकासको चपेटामा पदा प न अ य जातजातीको सहन सलता, धैयताका बाबजदु स मान र सहयोगको 

भावनाका कारण नेपाल  समाज अनेकतामा एकता भएको समाजका पमा प रिचत छ । 

  आजका व मा रा य तथा अ तरा य मानव अ धकार सि ध तथा महासि ध, नेपालको 

सं वधान २०७२ र यसमा उ लेिखत मौ लक हकले सम  मानव वकासमा बाधा पु  याउने समाजका 

व मान कु रती, कु थाको बरोध गछन ् । सं वधानको थापनामा रहेका लोकत , गणत , 

संघीयता, धम नरपे ता, समानपुा तक वकास समावेशीकरणको सफल काया वयन र यस सं वधानले 

प रक पना गरेको व वधतायु  समाजमा समान ढंगले सं वधान काया वयनमा के ह सम या देिखएका 

छन ्। 

हाल नेपालमा १२५ जातजाती र १२९ भाषा रहेका छन ्र सो हअनसुार सं कृ त र थामा प न 

व वधता छ । जसको प रणाम हरेक े , समदुायमा था पर परा स ब धमा चनुौ त थ पएका छन।् 

क तपय सकारा मक उ े यका साथ बनेका सं कृ त देशको प हचानको पमा संर ण र वकास 

गनपुन छन ् भने क तपय सं कृ तह  यो प रि थ तमा आव यकता र सहुाउँदा भए प न आजको 

समाजको भौ तक शैि क, आथक वकासमा अ यवहा रक ब दै सम  वकासको बाधक बनेका छन।्  

वभा वक पले प हलो पटक देश संघीयतामा गएको छ । देशको पनुसरचनाअनसुार त न ध 

सभा देश सभा र थानीय तहमा गाउँ सभा र नगर सभा गठन भएका छन ्। देशसभा गठन भए 

लग ै यस सभाका हामी सद यह  कानून बनाउने िज मेवार मा छ  । हा ो आफनै देश भ को 

सामािजक व वधताह  के कहा छन ्र क त सम याह  छन ्यस वषयलाई ग भीर भएर केलाउन ु

पन हु छ । य द हामी आफैले बनाएको कानूनले आफनै देशका नाग रकको सामािजक सम यालाई 
                                                             
 उपसभामखु, देश सभा, कणाल  देश 
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िच  र बु न नस ने हो भने य तो कानूनले न सम याको स बोधन गन स छ न समाधान नै दन 

स छ । यस स दभमा कणाल  देशको उ च हमाल  भेगको हु लामा रहेका भोटे लामा समदुायमा 

रहेको साँ कृ तक था र पर पराले चौत फ वकासमा पारेको सकारा मक र नकारा मक असरका 

बारेमा औपचा रक अनौपचा रक पले निजकबाट बझु \ने कोिशस ग रएको छ ।  

भोटे लामा जातीको इ तहास केलाउदा त बतबाट वेश गरेका उ च हमाल  थानबाट तल र 

यानो थानबाट मा थ सयौ F हजार वषस मको वमतावरणीय भावका कारण त बे तयनभ दा के ह 

फरक अव थामा रहेको बिुझ छ । कुनै जातजाती भाषा धम सं कृ त समदुायको वकास अगा ड हनु ु

र पछाडी पनकुा कारणह  हु छन ्। कणाल  देशको हमाल  िज ला हु ला, मगु,ु डो पामा बसोबास 

गन लामा समदुाय रा यको हरेक े  नकायमा सहभा गताको पहुँचबाट टाढा रहदैँ आएको र 

रा यबाट हे पएका कारण प न छन ्भलै यसको या या तर नलाग  ।  

आदम सा यवाद  यगुको एक अवशेषको पमा मातसृ ाको यवहा रक प बहपु त था अ हले 

प न कायम छ । वंश पर परा के ह समय अिघस म म हलाबाट च ने, म हलाह  शि शाल  हनेु 

पु षलाई क याएर खाने त काल प मातसृ ा नै नदेिखए प न पु षले म हलालाई गन हंसा कम छ 

र म हलाले म हलालाई गन हंसाको घन व ब ढ छ ।  

भोटे-लामा समदुायको सामािजक प ः  

काननुी मा यता ा  बहपु त था पाँच पा डव (पाँच भाईको एक ीम त) का ला ग बहपु त था 

छुट छ तर बहपु ी थाको छुट छैन । सामािजक नयमअनसुार कुनै भाईले एक ीम त वा एक 

नार सँग बहे गरेप छ सो ह नार लाई सबै भाईह ले आफनो ीम त वीकान ु पन बा यता छ । 

यसमा बाबा आमा तथा आफ तको ठुलो सहयोग हु छ । एक ीम तले कुनै एक भाई मन नपरे प न 

ीम तलाई सबैले स झाएर रािख छ । चल  आएको पर पराको संर ण गन पखुाको इ जत रा  े

भ दै अझै प न यो पर परालाई नर तरता दइ छ । घरमा एक ीम त हुँदाहुँदै अकसँग उठबस गन 

वा मे ववाह गनलाई घरभडुवा प रवारको इ जत फा ने भ दै यसलाई घरप रवार र समाजबाट 

ए लो पान घणृा गन ग र छ । यसर  साझा ीम त छाडेर मनोमानी ढंगले अक  ववाह गनह  

गाउँ छोडेर शहर तर हराउन बा य हु छन ्। 

य ह थासँग जो डएको अक  टमा थाको सम या हु ला ल ममा छ । यो एक कारको 

बहपुि  था हो । बहपु त थामा बसेका पु षह ले गाउँका अ य समदुायका ग रब प रवारका छोर  

चेल ह सँग अवैध ेम स ब ध राखेर ब चा ज माउने गछन ्तर ती पु षह ले न ती ब चा ज माउने 

म हलाको प तको पमा आफूलाई िचनाउँछन ्न त उनीह बाट ज मेका स तानलाई पालन पोषण र 

स पि , ज म दताको प हचान द छन ्। यसर  अवैध पमा ब चा ज माउने । म हलाह को न 
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समाजमा कुनै ववाह हु छ न तनको कतैबाट खु ने नाग रकता ब छ । नाग रकता ब हन 

म हलाह ले अंश स पि  प न पाउदैनन ्र उनीह बाट ज मेका स तानले प न बना बाब ुर प हचान 

ब हन वेशाहारा भई िश ा, वा यको अ धकारबाट वि त भई चीन र भारत तर बेप ा पा र छन ्।  

भोटे-लामा समदुायको आथक र राजनै तक प  

बहपु त था मानेर ब ने सबै भाईह ले पखुा देिख केि त स पि  कमाएर खान पाउछन ्

यसलाई द ग खाने भ न छ । बहपु त था मानेर द ग खान ु पर पराको नर तरता दएर घर गर  

खान ु हो । समाजका आफ त बढुापाकाह  द ग खानलुाई इ जत र पर परा धानेको ठा छन ्। 

यसैले प न समाजको खसुी र प रवारको खसुीको ला ग प न छोराह ले स ैमा मनोमानी ेम ववाह 

गरेर गएमा बहपु त थाको केि कृत अंश ब डा गन र लन नपाइने डरले प न बहपु त था मानेर 

द ग खाने गछन ् । य द यो था नमानी मनोमानी अक  ववाह गरेमा स पणु स पि  दोगंबाट 

उसलाई मा  अ धकार ब हन हैन उसको साझा ीम तबाट ज मेको स तानले समेत दोगंको कुनै 

भोगचलन गन पाउँदैन र अपहे लत सकुु बासी भएर ब न बा य हु छन ्।  

बहपु त थामा एक साझा ीम तसँग सबै भाईले एक ीम त एक घरमा आ-आ ना आव यकता 

समयअनसुार समाधान गद जाने ममा परापूव कालदेिख एक घरमा थु दै आएको स पि  द गले 

गदा हा ो सं वधानमा यव था भएको काननुी ावधानअनसुार य ता प रवारको स पि  हदब द  भ दा 

बढ  देिखने क तपय भोटे लामा समदुमयको प रवारमा प न सरकारले अंश ब डा बेच बखन गन 

चाहँदा प न रो ा गरेको बिुझन आएको छ ।  

कानून त ेम ववाह गर  भागेर जानेले अंशब डाको मु ा गरेर अंश लन नचाहेमा लन नपाउने 

बा या मक अव था सजना भएको छ । जसको कारण सरकार र सं वधान त यवुा तथा नाग रकह  

आ ोिशत ब  पगेुको छ । 

हमाल पहाड तराई तनै े मा सं वधानत: सरकारले ज गाको हदब द  तोकेको छ तर नेपालको 

कणाल  देशको हमाल  िज ला भोटे लामा समदुायमा रहेको बहपु त थाका आ थक सामािजक 

साँ कृ तक सम याह  अ य सम याभ दा फरक छन ् । नेपाल  नाग रकमा समान ढंगले 

काया वयनमा लैजान ुपन हा ो सं वधान आ नै नेपाल  नाग रकका सम यासँग बािझन पगेुको छ यी 

सम यालाई यान दएर कणाल  देश सभा र सरकारले कानूनको पमा नमाण ग रने वधेयक 

नमाणमा सो न र समे नका ला ग न न कुराह मा छलफल गन आव यक छ ।  

 देश सभामा बहपु त थाको आधार कारण, भाव, संर ण वा नराकरण बारेमा बहस 

छलफल गनपुन, 

 देश सरकारबाट काननुी सचेतना काय म स ालन गनपुन, 
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 बहपु त थाको व ोह गर  मे ववाह गर  जाने यि वह का ला ग उनीह को पु य ल  

स पि  (द ग) ा  गन हक अ धकारको सु नि तता हनेु गर  देश सभाले कानून बनाउने र 

देश सरकारमाफत ्काया वयन गनपुन, 

 देश सभाले ज मनको अंश ब डा र बेच बखनका ला ग हदब द को कानून नमाण गर  रो ा 

ज गा फुकुवा ग र दनपुन वा तो कएको अव ध भ  अंशब डा गन यव था गनपुन, 

 टमा थाबाट पी डत म हला तथा बालबा लकाह को नाताकायम तथा नाग रकता र 

स पि को हक कायम गराउन ुपन र उनीह को ला ग आ थक उपाजन, िश ा र सामािजक 

सरु ाको यव था गनपुनछ । 

अ यथा बहपु त थाको सम यालाई ज ताको य तै रहन दने हो या त जा तगत प हचानका 

पमा संर ण र वकास गन हो र यो समदुायलाई गवका साथ प हचान खलेुर देखाउन स ने 

वातावरण नमाण गन न क बा हर-बा हर बहपु त था छैन भ े र भ  मा  बा य हनेु अव थाको 

अ य कसर  गन,  यो सम या कणाल  देश सरकार र देश सभाको चनुौ त ब  पगेुको छ ।


